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Zajęcie I
Temat: Zestaw ćwiczeń gimnastycznych

Przybory można sobie dobrać takie, jakie mamy w domu, również muzykę można sobie zmienić - nie muszą to być sugerowane w zestawie utwory. Parę traktujemy jako dziecko-rodzic lub dziecko-rodzeństwo. Jeżeli któreś ćwiczenie sprawia trudność możemy je zmienić lub przerobić według własnego pomysłu. Rolę nauczyciela pełni rodzic (załącznik 3).

Zajęcie II
Temat: Co słychać na wsi?
1. Obejrzyj zdjęcia i opowiedz historyjkę ,,od ziarenka do chleba" (załącznik 4)
2. Przypomnij jakie zwierzątka żyją na wsi 
3. Zgadnij czyj to głos - rodzic naśladuje odgłosy zwierząt, a dziecko odgaduje kto to
4. Dokończ rysunki według wzoru i pokoloruj je (załącznik 5)
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